
 
 
 
 

 

¡AL SERVICIO DE SU SALUD! 

 

 

Indicaciones para Test de O´Sullivan 

 
 

1. No realizar ejercicio físico uno o dos días antes de la toma de muestras 

   

2. Para Glucosa Basal (Ayuno),  El paciente deberá llegar con un lapso de 12 hrs. 

de ayuno previo a la toma de muestra. (No consumir alimentos, ni bebidas, 

ni medicamentos)    

3. Después de Ingerir la carga de glutol el paciente deberá permanecer sentado 

durante 1 hora para la siguiente toma de muestras.     

4. No deberá ingerir alimentos, bebidas o medicamentos durante el tiempo de 

espera.    

 

 

 


