
 
 
 
 

 

¡AL SERVICIO DE SU SALUD! 

 

 

Indicaciones para la recolección de muestras de heces 

 
 

General de Heces:    

1. Utilizar un frasco plástico boca ancha de tapón de rosca el cual podrá 

comprar en la farmacia del hospital o en cualquier establecimiento. 

2. Recolectar la muestra de heces teniendo cuidado de no contaminarla 

con agua del inodoro y/o orina.    

3. Lleve la muestra al laboratorio lo más pronto posible. Máximo 1 hora y 

de ser posible transportarla en hielera.     

4. A los niños menores a 2 años se les debe recolectar  la muestra 

colocando el pañal desechable al revés, mismo que será llevado al 

laboratorio lo más pronto posible dentro de una bolsa de plástico. 

   

Coprocultivo:    

Adicional a los puntos antes mencionados, informar el consumo de antibióticos 

al momento de entregar la muestra al laboratorio, ya que su uso puede inhibir 

el crecimiento bacteriano.     

 

 

 


