
 

 

 

LA TOMOGRAFÍA DE ARTERIAS CORONARIAS 

 

Es un procedimiento No INVASIVO, que identifica, localiza y determina el grado 

de estrechez en una arteria coronaria. 

Presentarse con 4 horas de ayuno previo al examen. 

No fumar la noche anterior al examen, ni el día del examen. 

No tomar café la noche anterior del examen, ni la mañana del examen, tampoco 

coca cola, té ni chocolate. 

Si toma medicamentos prescritos, haga una lista de los nombres de estos así como 

de sus respectivas dosis, para entregarlo en el momento en que se solicite. 

Puede tomar las medicinas prescritas por su Médico con pequeños sorbos de agua, 

excepto la medicina que baja la presión arterial. 

Si padece diabetes, no tome sus píldoras o insulina la mañana del examen. 

Le sugerimos venir acompañado de un familiar o amigo quien pueda transportarlo 

de regreso a sus actividades ya que es recomendable que no conduzca vehículo u 

opere maquinas después de realizado el examen. 

Disponer de 2 a 3 horas. 

Es importante que previo al examen haga saber al Radiólogo o la enfermera si 

padece: 

 Asma 

 Alergia a beta-bloqueadores 

 Hipotensión arterial 

 Bloqueo de rama derecha grado II-III 

 Diabetes 

Si es mujer y existe alguna posibilidad de embarazo o si está lactando. 


