
 

Indicaciones para el examen previo: 

1. Evaluación clínica: El médico realizará una evaluación general de tu salud, incluyendo la 

historia médica, para determinar si el marcapaso temporal es necesario. 

2. Electrocardiograma (ECG): Este examen mide la actividad eléctrica de tu corazón para 

identificar anomalías en el ritmo, como arritmias, que pueden indicar la necesidad del 

marcapaso. 

3. Análisis de sangre: Se pueden realizar análisis para evaluar tus niveles de electrolitos, 

función renal, hemoglobina, etc., ya que algunas condiciones pueden influir en la 

colocación y funcionamiento del marcapaso. 

4. Radiografía de tórax: Para asegurarse de que no hay problemas pulmonares o de otra 

índole que puedan complicar la intervención. 

5. Ecocardiograma (en algunos casos): Este estudio de imagen del corazón puede ayudar a 

ver cómo funciona tu corazón en términos de contracción y flujo sanguíneo. 

6. Monitoreo del ritmo cardíaco: Dependiendo de tu condición, el médico puede decidir 

monitorizar tu ritmo cardíaco de forma continua para decidir el momento más adecuado 

para la colocación del marcapaso temporal. 

Preparación para la colocación de un marcapaso temporal: 

1. Ayuno previo: Generalmente, se te indicará que no comas ni bebas nada (ayuno) 

durante al menos 6 horas antes del procedimiento. Esto es para evitar complicaciones si 

es necesario administrarte anestesia o sedación. 

2. Suspensión de medicamentos: Informa a tu médico sobre todos los medicamentos que 

estás tomando, especialmente si usas anticoagulantes (como la warfarina) o 

medicamentos que afectan el corazón, ya que podrían requerir suspensión temporal. 

3. Revisión de antecedentes alérgicos: Si eres alérgico a algún medicamento o material 

(como yodo, antibióticos, anestésicos locales, etc.), asegúrate de informar a tu equipo 

médico. 

4. Revisión de antecedentes cardiovasculares: Asegúrate de que tu médico tenga todos 

los detalles sobre cualquier cirugía o procedimiento cardíaco anterior, ya que esto puede 

influir en cómo se realiza el procedimiento. 

5. Preparación del área de inserción: En la mayoría de los casos, el marcapaso temporal se 

coloca a través de una vena en el cuello o la ingle. El área se rasura y desinfecta antes de 

la colocación. 

6. Monitoreo durante el procedimiento: Se te colocarán electrodos y sensores para 

monitorear tu ritmo cardíaco de cerca durante la intervención. A veces, también se 

puede usar sedación ligera para hacer el procedimiento más cómodo. 

Después del procedimiento: 



• Se suele mantener a los pacientes bajo observación durante un tiempo después de la 

colocación del marcapaso temporal para asegurarse de que no haya complicaciones. 

• Los marcapasos temporales son dispositivos que se retiran generalmente en un par de 

días, una vez que la función cardíaca se haya estabilizado. 

 

 


